
夢のみずうみ村
防府デイサービスセンター

見学OK！
無料体験
随時受付中

（事前に
お問い合わせください）

少人数認知症対応

アクセス

自家用車・タクシーで防府駅から約20分
防長バス 防府駅みなとぐちから

小茅行 終点下車 徒歩10分

受付時間 ８：００～１７：３０
（月曜日〜土曜日）

TEL （0835）39-2201
FAX （0835）39-2202

〒747-0835

防府市大字西浦2429-1

夢のみずうみ村
防府デイサービスセンター

夢つむぎ通信
などの情報を
配信しています
公式LINEです



「夢つむぎ」ってどんなところ？

少人数制で、おひとりおひとりに寄り添い、
その人らしさを大切に、活き活きと過ごして
いただけるよう、サポートをしています。

どんな活動をしているの？

その方の得意なもの、ご希望に沿ったもの等、
様々なプログラムがあります。

機能訓練士による
リハビリ

料理教室

パン作り カラオケ

園芸作業

その他、まだまだあります♪

レクリエーション

体操

一日の流れ

９：１０

９：３０

１０：００
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１１：３０

１３：００

１３：３０

１５：００

１５：３０

１６：００

到着・バイタル測定

朝の体操

入浴・健脚・脳トレ
おやつ作り
製作活動 他

昼食準備

昼食

洗濯干し・リハビリ

入浴・歌声広場
カラオケ
レクリエーション 他

コーヒータイム

帰りの体操

帰り準備

卓球
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