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山口デイサービスセンター
障がい福祉サービス・生活介護事業

 083-902-3235

ご利用案内

QR
http://www.yumenomizuumi.com/information/day-service-yamaguchi.html

山口デイサービスセンター
障がい福祉サービス・生活介護事業

夢のみずうみ村

山口市中尾木乃787番地1

月曜日～金曜日　祝日営業あり ( 年末年始は除く )営業日

9時30分～16時30分利用時間

20名利用定員

常時介護が必要な障がいをお持ちの方

受給者証をお持ちの方で、障がい区分3以上の方
　　　　　      ( 50歳以上の方は区分2より可 )

対象者

自宅送迎あり 無料体験・見学 随時受付中

広域図



9:30～
来所・バイタルチェック
排泄・水分補給・水やり

10:15 朝の会・体操・水分補給

10:30 余暇活動・園芸活動・自立課題

11:30 昼食・歯磨き／入浴(希望者)

13:30 工作活動・余暇活動等

14:00 園芸販売・水分補給

15:00 水分補給

9:30～
来所
予定組み・バイタル測定

10:00～ 選択したプログラムへ

11:30～ 昼食

13:00～ 選択したプログラムへ

16:30～ 帰宅

たくさんのプログラムがあります。

どりーむのうえん
には

いつも野菜がいっ
ぱい

イベント用の飾り
を

ていねいに手作り
ひと手間ふた手間

かけて

しっかりと苗の準
備

とっても明るい

ハロウィンイベン
ト

みんなワイワイす
るもよし

ひとりでゆっくり
するもよし

お菓子作りは

パティシエ気分で

どんなプログラムがあるの??1日の活動

体操 ／ パワーリハビリ ／ 室内歩行 ／ 室外歩行 ／ パソコン教室

パン教室 ／ 陶芸教室 ／ 園芸教室 ／ ビーズ教室 ／ 入浴

囲碁 ／ 将棋 ／ カジノゲーム など...

その他、 シアター ／ 読書 ／ 気分次第 ／ 何にもしない などなど...

　運動・創作活動・リラクゼーションなど多様な活動に参加し、やりがいを感じ、
友人・対人・支援者との交流をはぐくみ活動の幅を広げ、特性を理解し根拠ある
『自立』を目指すとともに、安心した生活につながるように、その方の生きがいを
見出し、心地のよい刺激などを感じていただけるよう職員一同支援しています。 

　表現力・感性を引き出し、お一人おひとりの特性に応じた自己表現の場として
笑顔で過ごせるよう、夢のみずうみの生活介護でお手伝いをさせてください。 

夢のみずうみ村生活介護では、

お一人おひとりの特性に応じた支援ができるよう

自己選択・自己決定を提案しています。

1日の予定は、 ご自分で選んで決めています。

例1 例2


